Ihre hausarztliche - internistische Praxis in Meppen

Zentrum unserer hausarztlichen Praxis in Meppen sind Sie als Patient mit lhren individuellen
gesundheitlichen Fragen.

Wir haben das Ziel - im Sinne einer ganzheitlichen Medizin - Sie so vollstandig und umfassend wie
maoglich zu untersuchen, um Sie optimal praventiv beraten und therapieren zu kénnen.

In der ganzheitlichen Medizin wird ein bestimmtes Symptom nicht fir sich alleine betrachtet,
sondern immer im Zusammenhang mit allen anderen Symptomen und individuellen
Einflussfaktoren, um die richtige Diagnose und ihre Ursachen ermitteln zu kénnen.

Eine patientenorientierte Betreuung und detaillierte Aufklarung, regelmaBige Weiterbildungen,
leitliniengerechte Organisations- und Behandlungsabldufe sowie eine optimale Kommunikation mit
den kooperierenden Arzten in Meppen und Umgebung sichern die Qualitit unserer Praxis.

Ihre Gesundheit gemeinsam mit lhnen zu bewahren ist unser Anliegen und daflr setzen wir unser
umfassendes Wissen und unsere Erfahrung ein.

In unseren Spezialsprechstunden beschaftigen wir uns ausfihrlich mit Ihren gesundheitlichen
Fragen.

Auf den folgenden Seiten bieten wir lIhnen umfassende Informationen Uber unsere Praxis flr Innere
Medizin in Meppen, unsere Praxisschwerpunkte und Leistungen.

Ihr Dr. med. Stefan Eilermann, Olaf Weinhardt und das Praxisteam
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Medizinische Fachangestellte 01.06.2025 | Stellenangebot

Unsere Gemeinschaftspraxis in Meppen sucht ab sofort eine medizinische Fachangestellte (m/w/d).

Weiterlesen

Stellenangebot Erstellt von Dr. med. Stefan Eilermann & Olaf Weinhardt
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Ausbildung zur MFA (m/w/d) 01.06.2025 | Stellenangebot

Unsere Gemeinschaftspraxis in Meppen sucht eine Auszubildende zur med. Fachangestellten
(m/w/d).

Weiterlesen

Stellenangebot Erstellt von Dr. med. Stefan Eilermann & Olaf Weinhardt

Die elektronische Patientenakte 01.05.2025 | Praxis

Die ePA ist ein digitales Instrument, das dazu dient, Gesundheitsdaten von Patienten zentral zu
speichern.

Weiterlesen

Praxis Erstellt von Dr. med. Stefan Eilermann & Olaf Weinhardt

Das E-Rezept 12.12.2023 | Praxis

In unserer Hausarztpraxis kdnnen wir lhnen ab sofort Rezepte digital ausstellen.

Weiterlesen

Praxis Erstellt von Dr. med. Stefan Eilermann

Darmkrebs bei Mannern 01.07.2022 | Medizin

Weltweit liegt die Erkrankungsrate an Darmkrebs bei Mannern deutlich héher als bei Frauen. Woran
kann das liegen?

Weiterlesen

Medizin Erstellt von Dr. Stefan Eilermann
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Impfung gegen Gurtelrose 01.06.2022 | Medizin

Die Impfung gegen Giirtelrose ist flir Personen ab 60 Jahren und Personen mit Gefahrdung
Kassenleistung.

Weiterlesen

Medizin Erstellt von Dr. Stefan Eilermann

Pneumokokken-Impfung 01.05.2022 | Medizin

Die Pneumokokken-Impfung ist die wichtigste MaBnahme, um eine Lungenentziindung zu
vermeiden.

Weiterlesen

Medizin Erstellt von Dr. Stefan Eilermann

- oy
L

Achtung: Zecken 01.05.2021 | Medizin

Zecken sind nicht nur klein und unangenehm, sondern mit einem nicht unerheblichen Risiko
behaftet.

Weiterlesen

Medizin Erstellt von Dr. Stefan Eilermann
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Nicht-alkoholische Fettleber 01.03.2021 | Medizin

Jeder 3. Erwachsene in Deutschland ist betroffen und weilSt eine nicht-alkoholische
Fettlebererkrankungen auf.

Weiterlesen

Medizin Erstellt von Dr. Stefan Eilermann
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Sport bei Bluthochdruck 01.01.2021 | Medizin

Bluthochdruck erhéht das Herzinfarkt- und Schlaganfallrisiko. Umso wichtiger ist es, sportlich aktiv
zu sein.
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Weiterlesen

Medizin Erstellt von Dr. Stefan Eilermann

Bauchaortenaneurysmen 26.02.2018 | Medizin

Ultraschallscreening zur Friiherkennung von Bauchaortenaneurysmen steht Manner ab 65 Jahren
zu.

Weiterlesen

Medizin Erstellt von Dr. Stefan Eilermann
Online Terminanfrage

Sie kénnen jederzeit schnell und einfach online einen Termin bei uns anfrage.

Online Terminabsage

Es gibt manchmal Grinde, warum man geplante Arzttermine nicht wahrnehmen kann. Daflr haben
wir Verstandnis. In solchen Fallen bitten wir Sie, uns hierliber rechtzeitig zu informieren. Vielen
Dank!

Anamnesebogen

Wenn Sie das erste Mal in unsere Praxis kommen oder schon lange nicht mehr bei uns waren,
mochten wir Sie bitten, unseren Anamnesebogen ausgefullt und unterschrieben zum Termin
mitzubringen. Vielen Dank.

Besondere Expertise

Praxisschwerpunkte

Besonders intensiv widmen wir uns nachfolgenden Schwerpunkten, zu denen wir
auf Grund langjahriger praktischer Erfahrungen sowie spezieller Fort- und
Weiterbildungen umfassende Kenntnisse haben:

¢ Praventionsmedizin

e Diabetes mellitus Typ Il

e Bluthochdruck

¢ Herz-Kreislauf-Gefalie

Mehr erfahren
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Unser Angebot fur lhre Gesundheit

Leistungen

Unsere Praxis zeichnet sich durch ein breites Spektrum an praventiven,

diagnostischen und therapeutischen Leistungen aus. Nachfogend eine Auswahl:
¢ Disease-Managment-Programme (DMP)

Gesundheits-Check

Impfungen

Reisemedizinische Beratung

Sportberatung

Mehr erfahren
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Uberprifen Sie Ihre Gesundheit

Gesundheltstests

Mit unseren Gesundheitstests kdnnen Sie schnell und einfach online lhren
Gesundheitszustand Uberprifen und mdogliche Risiken aufdecken. Sprechen Sie
uns bei Beratungsbedarf gern an.

e BMI-Rechner

¢ Kalorienbedarfs-Rechner

o Kalorienverbrauchs-Rechner

¢ Taille-Huft-Verhaltnis-Rechner

Mehr erfahren
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